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SAN MARCOS CISD Plan de Pruebas Rapidas de COVID-19

Objetivo de las Pruebas: Con la orientacid del Departamento de Manejo de Emergencias de Texas (TEDM), el Centro
de Control de Enfermedades (CDC), el Departamento de Educacit de Texas (TEA) y el Condado de Hays: San Marcos
CISD implementara un enfoque gradual para las pruebas rgidas de COVID -19 BinaxNOW, Las pruebas rpidas basadas
en antgenos daré potencialmente a SMCISD la habilidad e identificar rhidamente vy aislar reidamente a individuos
positivos antes que puedan transmitir el virus a otros. A su vez, esto ayudara a reducir la cantidad de ausencia de
personas que esperan en los resultados de las pruebas y ayudara a acelerar el tratamiento y cuarentena de las personas
positivas y sus contactos cercanos. Participacio de las pruebas rgidas de BinaxNOW es voluntaria de acuerdo a la
preferencia de cada persona.

El coordinador y administrador de pruebas fueron elegidos de entre las directrices proporcionadas por TEA.
Coordinador del Programa de Pruebas (Punto de Contacto): Doug Wozniak

Persona de Apoyo: Dyanna Eastwood

Administradores de Pruebas (Supervisores de Pruebas): Sera determinado

Pruebas rapidas de COVID-19 estarén disponibles para el personal y estudiantes sintomaticos. Personas menores de
18 afios deben de tener permiso de sus padres/tutores antes de que las puedas se puedan realizar.

PERSONAL — Pruebas voluntarias estaré disponibles para el personal sintoméco de SMCISD. A nadie se le requerira
hacerse la prueba. Pueden recibir una prueba rida de antgeno BinaxNOW Covid -19 despué de programarla con el
administrado escolar en el momento en que el administrador de pruebas estélisponible. Los shtomas deben ser
consistente con la guéa de CDC y WCCHD. Los shtomas se e humeran a continuacia.

1. Enfermo en Casa: Si un miembro del personal estd enfermo en casa y quiere una prueba, pueden llamar a su
administrador escolar para programar esta prueba. Ofreceremos un sitio en la parte posterior de la escuela (por
privacidad) y realizar la prueba al aire libre para reducir el riesgo de exposicit a otros. A los administradores de
prueba se les proporcionara EPP (Equipo Personal de Proteccif) para reducirél riesgo de exposicid.

2. Enfermo en la Escuela: Si un miembro del personal se enferma mientras esta en la escuela, se le pedirgue vaya
inmediatamente a una sala de aislamiento y ser voluntario para recibir una prueba. Si deciden no hacer la
prueba o desean irse a casa, podré hacerlo inmediatamente. Esto deberdacerse reidam  ente para reducir el
esparcimiento del virus.

¢ Siel examen es negativo, el miembro del personal deberdacer un seguimiento con su mdico para
descartar COVID o recibir un diagnostico alternativo.

e Siel examen es positivo, el miembro del personal tendr&ju e permanecer en casa por 10 das y podra
regresar despugque el periodo de tiempo haya terminado, este libre de fiebre por 24 horas y los
shtomas han mejorado. Tambié se le animara a llamar a su mdico para hacerles saber.
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Sintomas de COVID: (Lista de CDC)

https://www.cdc.qov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html

e Fiebre o escalofrbs e Nueva perdida del gusto u olfato
e ToS e Dolor de garganta

e Falta de aire o dificultad para respirar e Congestin o secrecit nasal

e Fatiga e Nausea 0 vomito

e Dolores musculares o del cuerpo e Diarrea

[ ]

Dolor de cabeza

ESTUDIANTES- Se ofrecera pruebas voluntarias de estudiantes sintomécos a estudiantes de San Marcos CISD. Los
Shtomas deben de ser consistentes con las reglas del CDC y WCCHD. A ninga estudiante se le requerirdome la prueba
y todos los estudiantes debera tener el permiso de sus padres antes que se realice la prueba. La forma del permiso de
los padres estardlisponible en Iheay se enviar@ ¢ asa con informacia sobre la prueba. Si la forma se llena con
anterioridad, aun asj se les notificara a los padres antes de cualquier prueba.

e Silaprueba es negativa, en la mayora de los casos se enviaral estudiante sintom#co de nuevo a clase. Sin
embargo, la escuela escolar tomara la decisio final sobre si el estudiante debe o no ser enviado a casa. La
enfermera puede recomendar que el estudiante deba hacer un seguimiento con su mdico para descartar
COVID o recibir un diagnostico alterno.

e Silaprueba es positiva, se le requeriral estudiante a permanecer encasa por 10 das y podraegresar despug
que el periodo haya terminado, este libre de fiebre durante 24 horas y tiene shtomas de mejoramiento.
Tambig se les recomendara que llamen asu méi  co para hacerles saber.

;Cual es la prueba?

Si un miembro del personal o estudiante es sintoméco, con su permiso recibira gratuitamente una prueba rpida de
BinaxNOW para el COVID-19. La recoleccid de una muestra para el anfisis implica el uso de un hisopo, similaraunQ -
Tip, colocado dentro de la punta de la nariz. Un miembro del personal escolar que ha sido entrenado a usar esta prueba
recogerda muestra y un administrador de pruebas de COVID -19 capacitado supervisar&l proceso. Los resultados se
enviaré formalmente via mensaje de texto y/o correo electrdico dentro de las 24 horas de la prueba, pero una
llamada telefaica a los padres se hard inmediatamente despugde los resultados con una explicacid verbal.
Generalmente, los resultados esta disponibles en aproximadamente 15 minutos.

No Obligatorio

Este programa es totalmente opcional para estudiantes y personal, aungue esperamos que las personas sintomgcas
decidan hacerse la prueba para mantener a nuestras escuelas tan saludables y seguras como sea posible. Las pruebas se
ofrecen ademéde los protocolos de seguridad tales como el uso de las mécaras, distanciamiento social y desinfeccig
frecuente de superficies.
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Personas Asintomaticas

El Condado de Hays actualmente ofrece pruebas gratis. Por favor, consulte el sitio web para conocer las ubicaciones y
horarios. SMCISD anima a todas las personas asintomgcas a aprovechar este servicio y hacerse la prueba regularmente.



